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Berufsfeld: Gastronomie

Lésungsblatt

Lerngelegenheit: Fachbegriffe zur Gasteberatung

Fachbegriffe zur Gasteberatung

a Lesen Sie den Text.

morspeisen in der Menukunde

Ein Menu besteht aus einer unterschiedlichen Anzahl von Gangen. Der erste Gang ist

Qerden Vorspeisen zum Beispiel mit Gewulrzen, Krautern oder kalten Sofen.

~

die Vorspeise. Es gibt warme und kalte Vorspeisen. Sie werden aus gualitativ

hochwertioen Lebensmitteln hergestellt. Vorspeisen sollen gppetitanvegend sein, aber

nicht sattigen. Kalte Vorspeisen werden meist roh oder wariniert serviert. Verfeinert

/

b Unterstreichen Sie im Text die folgenden Begriffe:

qualitativ hochwertig

appetitanregend

verfeinert

mariniert

¢ Verbinden Sie die Begriffe mit der richtigen Beschreibung:

qualitativ hochwertig

appetitanregend

mariniert

verfeinert

in eine FlUssigkeit eingelegt, z.B.

Fleisch in Ol mit Gewlirzen eingelegt

gute Eigenschaften haben, z.B. frisches
Obst

den Geschmack durch bestimmte

Zutaten verbessert

Lust auf Essen bekommen, z.B. weil es

so lecker aussieht
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2 Fachbegriff: qualitativ hochwertig

a Ruf-Ubung: lhre Lehrkraft nennt Ihnen nun Beispiele. Entscheiden Sie, ob sie

qualitativ hochwertig sind oder nicht.

- Wenn ja, rufen Sie ,,qualitativ hochwertig*

- Wenn nein, seien Sie still.

Die Lehrerin/der Lehrer ruft...

Die Schiilerin/der Schiiler ruft...

faules Obst

qemiuse aus dem elgenen Garten

qualitativ hochwertio

frischer Flsch

quitatL\/ hochwertio

Brot mlt Schbmmel

saure Mileh

Joghurt wmit abgelavfenem
Mindesthaltbarieeitsdatium

Klassenmarbelt mlt Note 1

qualitativ hochwertio

Tlschdecke aus Lelnen

quitatL\/ hochwertio

Plastiletite

b Was mochten Sie sich einmal qualitativ hochwertiges kaufen? Unterhalten Sie

sich mit lhrem Partner und einigen Sie sich auf 2 Beispiele.

Z. B. eln teures Handy, einen neuen Fernseher, individuelle Losungen

¢ Entscheiden Sie, ob die folgenden Produkte eine hohe Qualitat oder eine

geringe Qualitat haben. Verbinden Sie die Begriffe mit dem passenden Kasten.

grune Bananen

Besteck aus Silber

Leinenserviette

Tasse ohne Henkel

hohe Qualitat

Tischdecke mit Flecken

geringe Qualitat
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d Erganzen Sie die folgenden Satze mit der korrekten Form von ,,qualitativ

hochwertig“:

Eine faule Weintraube ist kein gualitativ hochwertioes Obst.

Ein Silbersteck ist ein qualitativ hochwertioes Besteck.

Ein Design-Weinglas ist ein qualitativ hochwertiges Weinglas.

Wein von einem Weinbauern ist gualitativ hochwertioer als Wein aus dem

Supermarkt.
Eine Tischdecke aus Damast ist eine quualitativ hochwertige Tischdecke.

Stoffservietten sind qualitativ hochwertioer als Papierservietten.

Fachbegriff: mariniert

a Ruf-Ubung: lhre Lehrkraft nennt Ihnen nun Beispiele. Entscheiden Sie, ob sie
mariniert sind oder nicht.
- Wenn ja, rufen Sie ,,mariniert”

- Wenn nein, seien Sie still.

Die Lehrerin/der Lehrer ruft... Die Schiilerin/der Schiiler ruft...
Flelsch tn OL marinlert
Schnitzel pantert

Salat in Salatsobe

Flsch in Kriiutersobe marinlert

Spaghetti mit Pesto

crillsteaks in Paprikascbe mariniert

Erdbeeren Ln Alkohol marinlert

b Skizzieren Sie den Vorgang des Marinierens.

Fleisch

Marinade
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¢ Warum sollte Fleisch mariniert werden? Kreuzen Sie die richtigen Antworten an.

x | Damit der Geschmack verbessert wird.

Damit das Fleisch eine grine Farbe bekommt.

x | Damit das Fleisch zarter wird.

Damit die Garzeit verlangert wird.

Damit das Fleisch langer satt macht.

d Entscheiden Sie, ob die folgenden Aussagen fir Sie wahr oder falsch sind.

Kreuzen Sie an und begriunden Sie lhrem Partner lhre Entscheidung:

wahr falsch
Mariniertes Fleisch ist qualitativ hochwertig. X
Fisch in einer Krautermarinade ist nicht qualitativ hochwertig. X
Marinieren hat nichts mit der Qualitat zu tun. X

Begrindungen: individuelle Lisungen

4 Fachbegriff: appetitanregend
a Ruf-Ubung: Ihre Lehrkraft nennt Ihnen nun Beispiele. Entscheiden Sie, ob sie
appetitanregend sind oder nicht.
- Wenn ja, rufen Sie ,,appetitanregend*

- Wenn nein, seien Sie still.

Die Lehrerin/der Lehrer ruft... Die Schiilerin/der Schiiler ruft...
frisch gebackenes Brot appetitanregend
BLomiill

elngetrockneter Kiise

schin delorierter Teller appetitanregend

orobes Buffet appetitanregend

versehimumeltes Toastbrot
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b Wie konnte man das Wort ,,appetitanregend einem Kind erklaren?

Z.B.. Wenn etwas sehr Lecker aussleht und du dann Lust hast, das zu essen.

Z.B.: Wenn du etwas sehr Leckeres Lsst und du dann noch meehr Hunger

beleommst.

¢ Beschreiben Sie ein appetitanregendes Gericht.

z. B. Schnitzel mit Pomanees

tndividuelle Losungen

d Ordnen Sie die Aussagen zu, die zueinander passen, indem Sie eine Linie

zwischen den Kastchen ziehen.

Er riecht den frisch
gebackenen Kuchen der
Nachbarin und bekommt
Hunger darauf.

FiUr die Mayonnaise nimmt
er Eier der Guteklasse A.

Fir das Dessert legt der
Koch die Orangen in
einem Orangenlikor ein.

marinieren

appetitanregend

qualitativ hochwertig

5 Fachbegriff: verfeinert

a Ruf-Ubung: Ihre Lehrkraft nennt Ihnen nun Beispiele. Entscheiden Sie, ob sie

verfeinert werden konnen oder nicht.

- Wenn ja, rufen Sie ,,verfeinert”

- Wenn nein, seien Sie still.

Die Lehrerin/der Lehrer ruft...

Die Schiileriu/der Schiiler ruft...

die Sobe verfelnert
dns Brot
die Vorspelsen verfelnert
dle Suppen verfelnert
die Milch
das Dessert verfelnert
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b Markieren Sie mit einem farbigen Stift alle Zutaten, die eine Speise verfeinern.

Gewurze Sahwne Spulmittel
Wasser Steine Kwnoblauceh
Unkraut Koriuter Allkohol

¢ Wie werden bestimmte Speisen verfeinert? Formulieren Sie Satze, verwenden

Sie dazu jeweils die folgenden Begriffe in der richtigen Form und Reihenfolge:

1 Geflugelcocktail — Mayonnaise — verfeinern

Ein Gefligeleockinil wivd mit Mayonnalse verfelnert.

2 verfeinern — Eisbecher — Sahne

Sahwne verfelnert elnen Eisbecher.

3 Canapés — verfeinern — Kaviar

canapés werden mit Kaviar verfelnert.

4 Krauter — Thunfischsalat — verfeinern

Mit Kriiutern Rann man einen Thunfischsalat verfelnern.

d Vervollstandigen Sie die folgenden Satze.
Nutzen Sie dazu die Begriffe: verfeinern, qualitativ hochwertig,

appetitanregend, marinieren

Mein mariniertes Schnitzel ist ... MLt Kriiutern \/er{eimert.
Sie kauft immer Gemuse vom Markt, ... well es quﬁtatL\/ mamwgytig Lot.
Der Koch hatte vor, das Obst ... L LLROY Zu maavinlerem, um den

qeschwack zu verfelnern.

Die SoRe wird verfeinert ... mLlt Sahne und Kriiutern.

Er verkauft dem Gast ... eln appetitanregendes Steak, das
mit Kriuterbutter verfelnert wuroe.
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