Berufsfeld Gastronomie Arbeitsblatt
Lerngelegenheit Herstellung eines Obstsalates

1 Obst und Arbeitsmaterialien

a Benennen Sie die folgenden Zutaten (mit Artikel).

die Wassermelone * die Zitrone * die Drachenfrucht / die Pitahaya * der Honig *
die Kiwi * die Mango * die Physalis * die Banane * die Ananas *

der Granatapfel * die Zitronenmelisse

Seite 1 von 5



Berufsfeld Gastronomie Arbeitsblatt
Lerngelegenheit Herstellung eines Obstsalates

b Benennen Sie die folgenden Arbeitsmaterialien (mit Artikel).

der Kugelausstecher * die Dessertschalchen * die Schissel *

das Tourniermesser * das Schneidebrett * der Loffel

¢ Verbinden Sie die folgenden Nomen mit dem passenden Verb.

Das Obst anrichten.
Den Saft geben.

In eine Schussel schalen.
Den Obstsalat auspressen.
In Stlcke schneiden.

d Beschriften Sie die Bilder mit folgenden Verben: dritteln, halbieren, vierteln.
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2 Zubereitung eines exotischen Obstsalates
a Bringen Sie die folgenden Satze in die richtige Reihenfolge (Ziffern 1 —9).

Die Banane mit der Hand schalen, mit einem Messer in Scheiben

schneiden und in die Schissel geben.

Den Granatapfel mit einem Messer vierteln. Die Kerne mit einem Loffel

entnehmen und in die Schissel geben.

Den fertigen Obstsalat in Dessertschalchen anrichten.

Die Drachenfrucht / Pitahaya mit einem Messer schalen, in kleine Stlicke

schneiden und in die Schissel geben.

Die Zitronenmelisse waschen, einzelne Blatter von den Stielen entfernen

und mit den Blattern den Obstsalat dekorieren.

Die Zitrone mit dem Messer halbieren und den Saft Giber den Friichten

auspressen, damit diese nicht braun werden.

Die Wassermelone mit einem Messer halbieren. Mit einem
Kugelausstecher kleine Kugeln aus der Melonenhalfte ausstechen und in

die Schussel geben.

Den Honig in die Schussel geben und den Obstsalat mit einem Loffel

umruhren.

Die Kiwi mit einem Messer schéalen, in Scheiben schneiden und die

Scheiben halbieren. Die Scheiben in die Schissel geben.

Hinweis: Die Reihenfolge der Obstsorten ist beliebig, jedoch sollte weiches Obst, wie

die Banane, als Letztes geschnitten und hinzugefligt werden.
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b Schreiben Sie die Satze aus Aufgabe 5 in der richtigen Reihenfolge ab.
Verbinden Sie die Satze dabei mit folgenden Wortern, um den zeitlichen Ablauf

zu verdeutlichen.

als Nachstes * als Erstes * daraufhin * dann * anschliellend * nun * jetzt * zum
Schluss * danach

¢ Markieren Sie in den Satzen in Aufgabe 2a alle trennbaren Verben.

Beispiel: Den fertigen Obstsalat in Dessertschélchen anrichten.
d Formulieren Sie alle Satze, die ein trennbares Verb enthalten, in der ,,Ich-

Form*. Markieren Sie anschlieBend die Teile des trennbaren Verbs mit Farbe.

Beispiel: Ich richte den fertigen Obstsalat in Dessertschélchen an.
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3 Ein Ablaufplan

Schreiben Sie einen eigenen Arbeitsablaufplan fiir die Herstellung eines

Obstsalates in der ,,Ich-Form*.

Zutaten:

Arbeitsmaterialien:

Arbeitsablauf:
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